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Questo terzo volume, dedicato soprattutto a ricerca e interdisciplinarieta, del libro
collettivo sugli AS ¢, se vogliamo, un testo per il progresso professionale e, in fondo,
parla di Darwinismo professionale.

Se immaginiamo le Professioni come soggetti socio-biologici, infatti, possiamo de-
scrivere alcune regole che ne determinano la nascita, il successo, il declino. Nel mon-
do attuale questi fenomeni sono 3 volte piti rapidi di 20 anni fa, ¢ importante quindi
conoscerli.

Regola n.1: 'Adattamento delle professioni al bisogno e al contesto sociosanitario-e-
conomico-culturale delle Societa ¢ necessario, pena l'estinzione.

Solo le professioni che si adattano ai mutamenti delle Societa in cui si esprimono
sopravvivono, cid comporta momenti di introspezione collettiva del proprio profilo
e della mission originaria, analisi dei cambiamenti, coraggio, capacita e volonta di
adattarsi in senso comunitario, con nuova identita gruppale.

Regola n. 2: la Concorrenza stimola 'adattamento.

La concorrenza interprofessionale (e intraprofessionale) ¢ un elemento positivo e
utile per corrispondere alla prima regola. Anche gli scontri pilt aspri e le invasioni
di campo di applicazione professionale, favoriscono la critica costruttiva e possono
determinare la spinta evoluzionistica necessaria alla sopravvivenza della professione.
Regola n.3: prevedere il cambiamento.

La capacita di prevedere il cambiamento, attraverso 'identificazione, 'osservazio-
ne, I'analisi e la valutazione degli indicatori principali di cambiamento, I'attivita di
horizon scanning, sono elementi strategici per poter approntare i necessari sviluppi
formativi, comunicativi, relazionali, politici imprescindibili a una mutazione evolu-
tiva di successo.

Ecco in sintesi il significato culturale di questo libro, I’ Assistente Sanitario ¢ descritto
come soggetto professionale attivo, moderno e consapevole di dover intraprendere
questo percorso di sviluppo, conoscere le regole per progredire a vantaggio della So-

cietd in cui agisce, diventare il professionista utile alla Salute del futuro.



Leggetelo, avidamente, criticatelo, sottolineatene gli spunti di interesse e i limiti, le
aperture innovative e le mancanze, le ovvieta e le originalitad. Insomma usatelo come
incubatore di nuove idee per il prossimo libro, di cui potreste essere autori. Siate

affamati protagonisti.
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